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Laserterapi är en lovande behandlingsmetod som har visat sig vara effektiv för en rad olika medicinska tillstånd. Trots starka vetenskapliga bevis har laserterapi ännu inte blivit en del av traditionell medicin. Skepticismen kring metoden kan ha flera orsaker, men en av dem är marknadsföringstrick från tillverkare av laserutrustning.

Denna artikel kommer att belysa några av de vanligaste marknadsföringstricken och förklara varför de är vilseledande eller rent av falska. Målet är att öka medvetenheten om dessa taktiker och förbättra förtroendet för laserterapi som en effektiv och säker behandlingsmetod.

	Solitonvågor: Vissa tillverkare hävdar att deras lasrar producerar solitonvågor som kan tränga djupare in i kroppen än andra typer av lasrar. Detta är dock en ren marknadsföringsstrategi, eftersom det inte finns några bevis för att terapeutiska lasrar producerar solitonvågor eller att de skulle erbjuda några terapeutiska fördelar.
	Skalärvågor: Ett företag påstår sig ha utvecklat en laser som producerar skalärvågor för att påverka celler och kroppsfunktioner. Detta är en fullständig fabrikation, då det inte finns några bevis för att skalärvågor existerar eller har någon inverkan på cellfunktioner.
	Behandling genom kläder: En tillverkare hävdar att deras laser kan användas för att behandla patienter effektivt genom kläderna. Detta är dock felaktigt, eftersom kläder är en mycket effektiv barriär mot ljus.
	Klass IV laserterapi: Begreppet ”Klass IV laserterapi” används av vissa tillverkare för att ge intrycket av att deras utrustning är mer avancerad än andra lasrar. I själva verket har laserklassificeringssystemet inget att göra med lämpligheten för laserbehandling eller effektivitet, utan handlar endast om säkerhetsrisker för ögon och hud.
	Påstådd effekt kontra faktisk effekt: En studie från Brasilien visade att många terapeutiska lasrar i bruk har lägre effekt än vad som hävdas av tillverkarna. Detta innebär att många patienter kanske inte får den effektiva behandling de förväntar sig.


 

Sammanfattningsvis är det viktigt att vara medveten om dessa marknadsföringstrick och känna till att laserterapi är en lovande och effektiv behandlingsmetod när den används korrekt. Genom att öka medvetenheten om dessa taktiker kan vi förbättra förtroendet för laserterapi och dess roll inom medicin.

		
					

			


	


	
	




